
профиль получаемого профессионального образования естественнонаучный
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 12.05.2014      № 502

форма обучения Очная Срок получения СПО по ППССЗ 2г 10м год начала подготовки по УП 2022

по программе базовой подготовки среднее общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение по ППССЗ

квалификация: Медицинская сестра/медицинский брат

наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

34.02.01 Сестринское дело
код наименование специальности

Протокол №  от 31.05.2022

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Тюменской области "Тобольский медицинский колледж 
имени Володи Солдатова"

Депвртамент образования и науки Тюменской области Утверждаю
Директор

 Н. В. Данилина

Педагогическим советом ГАПОУ ТО 
"Тобольский медицинский колледж им. 
В.Солдатова"



1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

3 
- 

9

10
 -

 1
6

17
 -

 2
3

24
 -

 3
0

1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

5 
- 

11

12
 -

 1
8

19
 -

 2
5

2 
- 

8

9 
- 

15

16
 -

 2
2

2 
- 

8

9 
- 

15

16
 -

 2
2

23
 -

 2
9

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

4 
- 

10

11
 -

 1
7

18
 -

 2
4

25
 -

 3
1

1 
- 

7

8 
- 

14

15
 -

 2
1

22
 -

 2
8

6 
- 

12

13
 -

 1
9

20
 -

 2
6

3 
- 

9

10
 -

 1
6

17
 -

 2
3

24
 -

 3
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

0 0

0 0

0 0

0 D

:: 8 III

= X *

I
II
III
IV

Всего 2 25 191 6 13 4 4 4 2 5 4 1 1/2 2 1/2 19 126 4536 58 1/2 2106 67 1/2 2430 7 
4 4 2 2 43 1 6 3 3 4 324 2 1 1 1 

2 44 
22 792 13 468 9 

3 7 1 1 1 1 10 
52 

29 1044 12 432 17 612 2 
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Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика 

(преддипломная)
 Подго-

товка
 Прове-

дение
Всего 1 сем 2 сем Всего

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 13 14 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 126 128 311 312 313

2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 3 12 8 2106 694 8 1404 1131 234 39 60 918 306 612 492 100 20 1188 328 8 792 639 134 19 60

5 НО Начальное общее образование

6 *

8 ОО Основное общее образование

9 *

11 СО Среднее общее образование 4 3 12 8 2106 694 8 1404 1131 234 39 60 918 306 612 492 100 20 1188 328 8 792 639 134 19 60

13 БД Базовые дисциплины 2 2 6 5 993 365 4 624 351 234 39 406 154 252 132 100 20 587 211 4 372 219 134 19

14 БД.01 Русский язык 2 80 39 2 39 39 40 20 20 20 40 19 2 19 19

15 БД.02 Литература 2 1 175 56 2 117 117 79 25 54 54 96 31 2 63 63

16 БД.03 Родная (региональная) литература 2 1 51 12 39 39 32 12 20 20 19 19 19

17 БД.04 Иностранный язык 2 1 175 58 117 117 78 28 50 50 97 30 67 67

18 БД.05 Информатика 2 1 78 39 39 39 40 20 20 20 38 19 19 19

19 БД.06 История 2 1 136 58 78 78 62 24 38 38 74 34 40 40

20 БД.07 Астрономия 2 59 20 39 39 59 20 39 39

21 БД.08 Физическая культура 1 2 176 59 117 117 75 25 50 50 101 34 67 67

22 БД.09 Основы безопасности жизнедеятельности 2 63 24 39 39 63 24 39 39

23 *

25 ПД Профильные дисциплины 2 2 2 686 214 4 468 468 60 321 85 236 236 365 69 4 232 232 60

26 ПД.01 Математика 2 1 304 68 2 234 234 20 156 32 124 124 148 16 2 110 110 20

27 ПД.02 Химия 2 1 186 69 117 117 20 82 26 56 56 104 23 61 61 20

28 ПД.03 Биология 2 1 196 77 2 117 117 20 83 27 56 56 113 30 2 61 61 20

29 *

31 ПОО Предлагаемые ОО 1 4 1 427 115 312 312 191 67 124 124 236 48 188 188 427

32 ПОО.01 Обществознание (вкл. экономику и право) 2 105 27 78 78 46 16 30 30 59 11 48 48 105

33 ПОО.02 Практикум по решению биологических задач 2 110 26 84 84 47 19 28 28 63 7 56 56 110

34 ПОО.03 Основы медицинской физики 2 1 104 26 78 78 44 14 30 30 60 12 48 48 104

35 ПОО.01 Элективный курс (1) 1 54 18 36 36 54 18 36 36 54

36 ПОО.01 Введение в специальность

37 ПОО.01 Основы проектной деятельности

38 ПОО.01 История медицины

39 ПОО.01 История России в лицах

40 ПОО.02 Россия - моя История 2 54 18 36 36 54 18 36 36 54

45 *

47 69,84% 30,16%

48 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 15 29 1 17 4698 1566 3132 1050 808 1254 20 891 297 594 182 208 204 1053 351 702 254 176 272 648 216 432 168 84 180 918 306 612 210 68 334 702 234 468 154 120 174 20 486 162 324 82 152 90 3281 1417

50 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл

8 2 7 882 330 552 128 424 175 71 104 12 92 245 73 172 96 76 133 49 84 10 74 114 46 68 68 92 40 52 52 123 51 72 10 62 666 216

51 ОГСЭ.01 Основы философии 4 62 14 48 48 62 14 48 48 2 52 10

52 ОГСЭ.02 История 4 62 14 48 48 62 14 48 48 52 10

53 ОГСЭ.03 Иностранный язык 8 3-7 248 74 174 174 53 19 34 34 45 7 38 38 31 7 24 24 46 12 34 34 40 14 26 26 33 15 18 18 214 34

54 ОГСЭ.04 Физическая культура 3-7 8 348 174 174 2 172 68 34 34 2 32 76 38 38 38 48 24 24 24 68 34 34 34 52 26 26 26 36 18 18 18 348

55 ОГСЭ.05 Элективный курс 3 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

56 ОГСЭ.05
Русский язык и культура речи/Основы 
делового общения и культуры/Русский язык 
как иностранный/Деловой этикет

57 ОГСЭ.06 Элективный курс 8 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

58 ОГСЭ.06

"Расширяем горизонты. profilUM"(Основы 
предпринимательской деятельности/Малый 
бизнес и стартап/Разработка и продвижение 
бизнес-идей/Бизнес-культура)

59 ОГСЭ.07 Элективный курс 5 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

60 ОГСЭ.07

Методология научной деятельности/Основы 
проектной деятельности в 
медицине/Корпоративная культура и 
корпоративный этикет/История 
предпринимательства/История и философия 
медицины

61 *

63 ЕН Математический и общий естественнонаучный 
цикл

1 1 3 236 68 168 42 126 96 24 72 42 30 52 12 40 40 34 14 20 20 54 18 36 36 132 104

64 ЕН.01 Математика 3 42 10 32 32 42 10 32 32 42

65 ЕН.02 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

5 34 140 40 100 10 90 54 14 40 10 30 52 12 40 40 34 14 20 20 90 50

66 ЕН.03 Элективный курс 6 54 18 36 36 54 18 36 36 54

67 ЕН.03

Цифровые компетенции медицинского 
работника/ Современные офисные 
технологии/Медицинская статистика/Создание 
электронных ресурсов/Электронный 
документооборот/Основы цифровой 
грамотности

68 *

70 П Профессиональный цикл 11 6 26 1 7 3580 1168 2412 880 384 1128 20 620 202 418 128 116 174 756 266 490 158 100 232 481 153 328 158 10 160 750 242 508 210 298 610 194 416 154 68 174 20 363 111 252 72 90 90 2483 1097

72 ОП Общепрофессиональные дисциплины 1 6 6 3 1179 367 812 332 320 160 413 123 290 104 116 70 410 142 268 120 100 48 72 8 64 36 10 18 73 25 48 24 24 157 51 106 38 68 54 18 36 10 26 871 308

73 ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

3 66 16 50 16 34 66 16 50 16 34 66

74 ОП.02 Анатомия и физиология человека 4 3 188 50 138 60 78 124 40 84 34 50 64 10 54 26 28 128 60

75 ОП.03 Основы патологии 4 66 26 40 20 20 66 26 40 20 20 66

76 ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 
генетики

3 80 28 52 18 34 80 28 52 18 34 80

77 ОП.05 Гигиена и экология человека 4 82 30 52 18 34 82 30 52 18 34 82

78 ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 4 3 116 42 74 34 40 68 32 36 16 20 48 10 38 18 20 76 40

79 ОП.07 Фармакология 6 121 33 88 46 42 48 8 40 22 18 73 25 48 24 24 75 46

80 ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 7 51 17 34 16 18 51 17 34 16 18 51

81 ОП.09 Психология 5 120 48 72 42 30 96 48 48 28 20 24 24 14 10 120

82 ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

7 52 16 36 12 24 52 16 36 12 24 52

83 ОП.11 Безопасность жизнедеятельности (Основы 
военной службы/Основы медицинских знаний)

3 75 7 68 20 48 75 7 68 20 48 75

84 ОП.12 Элективный курс 7 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

85 ОП.12

Бережливый офис/Современные технологии 
общения/Основы 
конфликтологии/Коммуникативный 
практикум/Психология успеха

86 ОП.13 Элективный курс 8 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

87 ОП.13

Клиническая фармакология/Лекарственные 
растения Западной 
Сибири/Фитотерапия/Документооборот в 
профессиональной деятельности 
медицинского работника

88 ОП.14 Элективный курс 4 54 18 36 10 26 54 18 36 10 26 54

89 ОП.14
Медицинская этика и деонтология/Этический 
кодекс медицицинского работника/Введение в 
специальность/Мораль и медицинское право

90 *

92 ПМ Профессиональные модули 10 20 1 4 2401 801 1600 548 64 968 20 207 79 128 24 104 346 124 222 38 184 409 145 264 122 142 677 217 460 186 274 453 143 310 116 174 20 309 93 216 62 64 90 1612 789

94 ПМ.1 Проведение профилактических мероприятий 2 5 266 92 174 70 104 124 44 80 24 56 142 48 94 46 48 266

96 МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 4

97 МДК.01.01.01 Здоровый ребенок 62 22 40 12 28 62 22 40 12 28 62

98 МДК.01.01.02 Здоровая женщина и здоровый мужчина 62 22 40 12 28 62 22 40 12 28 62

99 МДК.01.01.03 Здоровый пожилой человек 36 12 24 12 12 36 12 24 12 12 36

# МДК.01.02 Основы профилактики 5 54 18 36 16 20 54 18 36 16 20 54

# МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

5 52 18 34 18 16 52 18 34 18 16 52

# МДК*

# УП.01.01
Проведение мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения

4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36

# УП*

# ПП.01.01
Проведение мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения

4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36

# ПП.01.02 Оказание первичной медико-санитарной 
помощи населению

5 РП час 36 36 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 36

# ПП*

# ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 5
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# Всего часов с учетом практик 374 282

# ПМ.2 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационных процессах

6 9 1 1578 512 1066 414 632 20 267 97 170 76 94 677 217 460 186 274 453 143 310 116 174 20 181 55 126 36 90 892 686

# МДК.02.01 Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях

7 7

# МДК.02.01.01 Сестринский уход в терапии 298 96 202 54 128 20 58 16 42 12 30 148 60 88 34 54 92 20 72 8 44 20 298

# МДК.02.01.02 Сестринский уход в педиатрии 212 72 140 56 84 48 18 30 12 18 108 34 74 32 42 56 20 36 12 24 212

# МДК.02.01.03 Сестринский уход в хирургии 205 71 134 58 76 48 20 28 12 16 114 34 80 32 48 43 17 26 14 12 205

# МДК.02.01.04 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 87 29 58 30 28 34 12 22 12 10 53 17 36 18 18 87

# МДК.02.02 Основы реабилитации 7 90 26 64 24 40 55 9 46 24 22 35 17 18 18 90

# МДК.02.03 Решение проблем пациента при паразитарных 
заболеваниях

6 71 17 54 18 36 71 17 54 18 36 71

# МДК.02.05 Организация работы медицинской сестры в 
амбулаторно-поликлиническом звене

6 92 32 60 20 40 39 15 24 16 8 53 17 36 4 32 92

# МДК.02.06 Участие в паллиативной помощи 6 51 17 34 18 16 51 17 34 18 16 51

# МДК.02.07 Сестринское дело при инфекционных 
заболеваниях

6 119 37 82 42 40 40 16 24 12 12 79 21 58 30 28 119

# МДК.02.08 Оказание узкоспециализированной 
сестринской помощи

8

# МДК.02.08.01 Сестринский уход в гериатрии 42 16 26 14 12 42 16 26 14 12 42

# МДК.02.08.02 Сестринский уход во фтизиатрии 48 14 34 8 26 48 14 34 8 26 48

# МДК.02.08.03 Сестринский уход в ЛОР-болезнях 44 10 34 8 26 44 10 34 8 26 44

# МДК.02.08.04 Сестринский уход в офтальмологии 57 19 38 14 24 57 19 38 14 24 57

# МДК.02.08.05 Сестринский уход в дерматовенерологии 60 20 40 16 24 60 20 40 16 24 60

# МДК.02.08.06 Сестринский уход в невропатологии и 
психиатрии с курсом наркологии

102 36 66 34 32 48 22 26 14 12 54 14 40 20 20 102

# МДК*

# УП.02.01 Проведение сестринского ухода при различных 
заболеваниях и состояниях

5 РП час 36 36 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 36

# УП*

# ПП.02.01 Проведение сестринского ухода при различных 
заболеваниях и состояниях

57 РП час 288 288 нед нед нед нед нед 36 нед 1 180 нед 5 72 нед 2 нед 288

# ПП.02.02 Осуществление реабилитационных 
мероприятий

7 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед 36

# ПП.02.03 Организация работы медицинской сестры в 
амбулаторно-поликлиническом звене

6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед 36 нед 1 36 нед 1 нед нед 72

# ПП.02.04 Сестринское дело при инфекционных 
заболеваниях

6 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 36

# ПП.02.05 Оказание узкоспециализированной 
сестринской помощи

8 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# ПП*

# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 8

# Всего часов с учетом практик 2118 1606

# ПМ.3 Оказание доврачебной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях

1 2 2 128 38 90 26 64 128 38 90 26 64 128

# МДК.03.01 Основы реаниматологии 8 54 18 36 8 28 54 18 36 8 28 54

# МДК.03.02 Медицина катастроф 8 74 20 54 18 36 74 20 54 18 36 74

# МДК*

# УП.03.01 Оказание неотложной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях

8 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 36

# УП*

# ПП.03.01 Оказание неотложной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях

8 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 36

# ПП*

# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 8

# Всего часов с учетом практик 200 162

# ПМ.4 Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих

1 3 2 429 159 270 38 232 207 79 128 24 104 222 80 142 14 128 326 103

# МДК.04.01 Организация безопасной среды для пациентов 
и персонала

3 99 35 64 12 52 99 35 64 12 52 99

# МДК.04.02 Технология оказания медицинских услуг 4 330 124 206 26 180 108 44 64 12 52 222 80 142 14 128 227 103

# МДК*

# УП.04.01 Организация безопасной среды для пациентов 
и персонала

3 РП час 18 18 нед нед нед 18 нед нед нед нед нед нед 18

# УП.04.02 Оказание медицинских услуг 4 РП час 18 18 нед нед нед нед 18 нед нед нед нед нед 18

# УП*

# ПП.04.01 Оказание медицинских услуг 4 РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72

# ПП*

# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 4

# Всего часов с учетом практик 537 378

# ПМ*

# Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 

час 828 828 нед час нед час нед час 18 нед час 162 нед час 144 нед час 252 нед час 108 нед час 144 нед

# Учебная практика час 144 144 нед час нед час нед час 18 нед час 54 нед час 36 нед час нед час нед час 36 нед

#     Концентрированная час 144 144 нед час нед час нед час 18 нед час 54 нед час 36 нед час нед час нед час 36 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# Производственная (по профилю 
специальности) практика

час 684 684 нед час нед час нед час нед час 108 нед час 108 нед час 252 нед час 108 нед час 108 нед

#     Концентрированная час 684 684 нед час нед час нед час нед час 108 нед час 108 нед час 252 нед час 108 нед час 108 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# ПДП ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы

час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед

# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед нед нед

#

#

#

#

# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 15 18 41 1 25 6796 2260 4536 2181 1042 1293 20 60 918 306 612 492 100 20 1180 328 792 639 134 19 60 891 297 594 182 208 204 1053 351 702 254 176 272 648 216 432 168 84 180 918 306 612 210 68 334 702 234 468 154 120 174 20 486 162 324 82 152 90 5387 1417

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

15 18 41 1 25 6804 2260 8 4536 2181 1042 1293 20 60 918 306 612 492 100 20 1188 328 8 792 639 134 19 60 891 297 594 182 208 204 1053 351 702 254 176 272 648 216 432 168 84 180 918 306 612 210 68 334 702 234 468 154 120 174 20 486 162 324 82 152 90 5387 1417

#

#

#

#

# Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 9 2 4

1

4 2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

1 2 2

1 2 1

5

2 2 2

4

2Экзамены (без учета физ. культуры) 4 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам 8 8

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 8 8

час час часчас час часчас час

час час часчас час часчас час

час час часчас час час2 час час

час час часчас час час4 час час

час час часчас час час6 час час

час час часчас час час4 час час

3 3 7 3 3 

3 3 7 3 3 

19 

19 

1 1/2 1 1 

1 1/2 1 1 

4 1/2

4 1/2 4 7 3 4 

4 1/2

час час

23 1/2

час час час2 час час час

час час часчас час 1/2 час

час час

1/2 час час

1/2 час час час1/2 час час час

час час часчас час час

час час

1 час час

час час час1 час час час

час час часчас час час

час час

2 час час

час час час1 час час час

час час часчас час час

час час

2 час час

час час час1 час час час

час час часчас час час

час час

8 час час

час час час1 час час час
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